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L’ attivita sportiva pomeridianarivoltaatutti gli alunni della scuola secondariadi 1 ° grado di Breno e Niardo
hal’intento di avviare alla pratica sportivai ragazzi che aderiranno al progetto.

Con questa attivitai ragazzi potranno:

conoscere e applicare i regolamenti base nelle discipline proposte; stimolare il senso di appartenenza ad un
gruppo; apprendere e sviluppare concetti del fair play; saper gestire |la competizione imparando a conoscere i
propri limiti e le proprie potenzialita; sviluppare la capacita coordinative e condizionali; preparare le fas
provinciali e regionali.

| progetti si svolgeranno nel mesi di febbraio/mar zo/aprile/maggio 2023 con il seguente calendario:

A BRENO

PALLAVOLO presso lapalestradi Breno il VENERDI’ dalle ore 14.00 alle ore 16.00 tenuta dalla prof.ssa
PESCALI LAURA afebbraio.

DATE: 10/02/2023; 17/02/2023; 24/02/2023; 3/03/2023

ATLETICA LEGGERA presso lo stadio Tassarail VENERDI' dalle ore 14.00 alle ore 16.00 tenuta dalla
prof.ssa PESCALI LAURA in marzo-aprile

DATE: 10/03/2023; 17/03/2023; 24/03/2023; 31/03/2023

A NIARDO

CALCETTO pressoil plesso di Niardo il MARTEDI’ dalle ore 14.00 alle ore 16.00 tenuto dal prof. MENSI
FRANCESCO.

DATE: 04/04/2023; 18/04/2023; 02/05/2023; 09/05/2023

MULTISPORT (badminton, pallamano, pallatamburello) presso il plesso di Niardo il GIOVEDI’ dalle ore
14.00 alle ore 16.00 tenuto dal prof. LUCA ALBANO.

DATE: 04/05/2023; 11/05/2023; 18/05/2023; 25/05/2023

Per poter partecipare ai corsi gli aunni dovranno esserein possesso di CERTIFICATO DI IDONEITA’
ALL’ ATTIVITA’ SPORTIVA in corso di validita e consegnare questo documento all’ insegnante di
educazione fisica, qualora non fosse gia consegnato in precedenza.

Per partecipare al progetto & necessario compilareil coupon sottostante e consegnarlo al coordinatore di
classe entro e non oltreil 25-01-2023.
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L’ Istituto si riservadi variare/integrare il numero, latipologia e le date effettive dei corsi che verranno
attivati dopo la chiusuradelleiscrizioni.

La scuola comunicherain seguito definitivamente agli iscritti le date e gli orari di svolgimento dei corsi
attivati.

Si ringrazia per la consueta collaborazione.

Il Dirigente Scolastico
Paolo Gheza Firma autografa sostituita a mezzo stampa

a sens dell’art. 3. Comma 2, del D.Lgs. n. 39 del 1993

DA TAGLIARE e CONSEGNARE ENTRO IL 25 Gennaio 2023

[Fo RS )0 1S o 1 1 (o - genitore dell’alunno /a
Frequentantelaclasse......... Sez....ooinn. del plesso di
AUTORIZZO

Mio figlio/aa partecipare a corso di :
(indicare la prima e la seconda preferenzain caso di piu scelte)

ATLETICA LEGGERA PALLAVOLO CALCETTO MULTISPORT
Ed arientrare acasain autonomia al termine dell’ attivita.
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