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SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE ONLUS « BRENO

LO PSICOLOGO A SCUOLA - A.S. 2023- 2024

Gentile genitore e insegnante, e con piacere che anche quest’anno la
Cooperativa Sociale Arcobaleno, Vi presenta lo “PSICOLOGO A SCUOLA”.

COME PRENOTARSI? Il genitore o I'insegnate puo chiamare

Dott.ssa Sabrina Piccardi

al numero nelle seguenti fasce orarie:

e

dalle alle

Verra raccolto il bisogno e fissato un primo appuntamento.

COS’E LO SPORTELLO DI ASCOLTO?

e un servizio, totalmente gratuito, che

accompagna nel percorso educativo e di crescita
personale, al fine di arricchire le proprie
competenze genitoriali e acquisire maggior
consapevolezza del proprio ruolo. La presenza di
uno psicologo a scuola offre la possibilita di avere
nella scuola uno spazio “flessibile” nel quale
genitori ed insegnanti possano sentirsi liberi di
portare dubbi, pensieri, difficolta incontrate nel
proprio ruolo educativo o difficolta incontrate dai

propri figli/alunni.

COME SI SVOLGERA' LA
CONSULENZA?
Per i genitori e gli insegnanti la consulenza

puo svolgersi in presenza presso le sedi
dell’istituto o in modalita online.

Le informazioni relative alle situazioni che
verranno segnalate saranno sottoposte al
segreto professionale dell’operatore il
guale garantira che non saranno oggetto
di alcuna comunicazione.
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LO PSICOLOGO A SCUOLA: QUALI AZIONI POSSIBILI?

Lo sportello di ascolto e consulenza per alunni, genitori ed insegnanti: & un

servizio che accompagna nel percorso educativo e di crescita personale. |l servizio, il cui utilizzo e
totalmente gratuito, € gestito da persone esperte in campo socio-psico-pedagogico. L'equipe di
lavoro € composta da professionisti psicologi che offrono la propria professionalita con I'obiettivo
di promuovere le risorse dei singoli per far emergere, attraverso il confronto, chiavi di lettura e

competenze utili a superare situazioni difficili.

Somministrazione prove di screening sull’apprendimento: Con queste “prime

valutazioni” I'operatore verifica attraverso prove oggettive e standardizzate quali difficolta

I'alunno presente e indirizza insegnanti e genitore al giusto percorso.

Osservazioni in classe: L'osservazione & uno dei modi privilegiati che permette di

conoscere ci0 che succede in classe e, attraverso questo processo, di acquisire una
maggiore consapevolezza dei comportamenti, atteggiamenti e prospettive di insegnanti e
studenti e della stretta interazione tra i primi e i secondi. & uno strumento di lavoro che
viene attivato al fine di individuare le modalita di intervento piu appropriate ed efficaci alla

risoluzione positiva della situazione.

Laboratori _in classe: | laboratori sono percorsi tematici indipendenti dalle discipline

scolastiche, che propongono contenuti trasversali a tutte le attivita scolastiche. Il
laboratorio € una vera e propria metodologia di lavoro, in cui sono possibili esperienze

concrete che favoriscono la riflessione, la socializzazione, la collaborazione, I'empatia.



