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Circolare n. 29                                                                                                          Breno, 01-10-26 

                                                                                                          Agli alunni e  ai Genitori 

                                                                                                                 A tutto il Personale scolastico               

                                                                                                                 Al Sito istituzionale 

                                                                                                                Ai membri del Consiglio d’Istituto 

                                                                                                                 I.C. Breno 

                                                                                                                 Agli Atti 

 

OGGETTO: Divieto di portare a scuola i cellulari e altri strumenti tecnologici.  

 

 Gentili genitori e docenti 

Il Ministero dell’Istruzione e del Merito, con la Circolare Ministeriale Prot.n.5274 del 11-07-2024, ha 
disposto, a partire dal 01 settembre 2024, il divieto di utilizzo del telefono cellulare durante lo 
svolgimento dell’attività didattica e più in generale in orario scolastico per tutti gli alunni. 

In questi giorni il Consiglio d’Istituto ha deliberato inoltre all’unanimità il divieto, a partire dal nuovo 
anno scolastico, di portare a scuola cellulari, smartwatch e qualsiasi dispositivo analogo (quindi 
nemmeno spento nelle tasche o negli zaini). 

Questa decisione nasce dalla necessità di prevenire l’uso, peraltro assolutamente vietato dal nostro 
Regolamento, di questi strumenti all’interno della scuola e per offrire ai nostri bambini e ragazzi la 
possibilità di tornare ad incontrarsi e sperimentare la bellezza di momenti di vita anche senza il 
cellulare, durante l’arrivo e l’uscita da scuola. 

Le nostre preoccupazioni educative e sanitarie sono documentate. Gli studi più recenti condotti da 
OCSE, OMS e Istituto Superiore di Sanità hanno messo in evidenza che l’uso eccessivo dello 
smartphone da parte degli adolescenti: 

● riduce la capacità di concentrazione e di apprendimento; 

● incide negativamente sui risultati scolastici e sul naturale sviluppo cognitivo; 

● aumenta i rischi di ansia, insonnia, isolamento sociale e comportamenti di dipendenza; 

● espone i minori a contatti pericolosi se non governati e controllati costantemente. 
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Siamo consapevoli che l’applicazione di queste disposizioni comporterà un cambiamento 

significativo nelle abitudini quotidiane di studenti e famiglie. 

La collaborazione con tutti voi è pertanto indispensabile per contribuire a far comprendere ai vostri  

figli le ragioni educative di questa norma, sensibilizzando sull’importanza di non abusare, anche in 

contesti non scolastici, di questo strumento e di ritornare alle normali relazioni tra il gruppo dei pari, 

relazioni così importanti e significative per la crescita e la maturazione personale. 

Sarà bello e piacevole ritornare a parlarsi personalmente guardandosi in volto. 

Si ritiene utile infine ribadire che l’obiettivo di questa norma non è semplicemente vietare, ma 

tutelare il benessere e la crescita dei nostri studenti, proteggendoli da comportamenti che, ormai è 

scientificamente accertato, hanno effetti estremamente negativi sull’apprendimento e sulla salute. 

Confidiamo nel vostro impegno, certi che comprenderete l’importanza e l’urgenza di questa azione 

comune. 

Si chiede ai docenti di condividere con gli alunni questa circolare e di spiegare loro il senso di questa 

limitazione; inoltre si chiede di registrare su Registro Elettronico eventuali infrazioni e di avvisare 

la Dirigente Scolastica per i necessari interventi con le famiglie interessate. 

 

Fortemente certa della Vostra preziosa collaborazione porgo cordiali saluti. 

 

 

        La Dirigente Scolastica 

                                                                                    Dott.ssa Loredana Rizza 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  


